Bestellschein

Kalenderwoche: 1 8

Abgabe Bestellschein bis 08.04.2024
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Taglich gut versorgt'in.Dresden
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Nutzen Sie auch unsere Moglichkeit zur Online-Bestellung

essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de

Tel.: 0351-50 10 134
Fax: 0351-50 10 201
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Volkssolidaritat Dresden

Miteinander Fureinander

Essen auf Radern
Speiseplan

1 23456 7 8§ == 1 Hausmannskost Hausmannskost Hausmannskost Vegetarische Kiiche Kraftig & Deftige Kiiche 7 Abendbrot Nachtisch
angebot 1S ,sédchsische Art* ,Eintopfkiiche* LFrisch & Lecker* mit Informationen fiir Diabetiker mit Informationen fiir Diabetiker , Vielfaltig & Frisch® »Schlemmen & genieRen”
Cremiger Griebrel | Gy Bunter Nudelentopf | - Gefil O, TSl e T e e ot | Sauerkirsch
i ; ; ke ; - ; ALAS . T_ mit SoRe & la Hollandaise un : ‘ , , ,
M v i [ e [ [ foos 5o S M 9 L‘ﬂGItJ Butter, Zucker und Zimt mit Geflligelfleisch ¢ P.apl'llkaSChOte < Frihlingspiree * & % auf herzhaftem Sauerkraut mit Garnitur A M.A2.A3,A4,6,F.7,3,2 KOmpott
O EISR] ERUE] EAUEY EOE OO IO EOONY O %:g:: O — mit Zwiebelsofie und : Stampfkartoffeln ¢ 4¢
1 2 3 4 5 6 7 8 ,/;% Petersilienkartoffeln ¢4 1.2
S 5,75€ 5,65€ 6,50 € 9,20€ 2122kJ 203ft Md4gst 37BE | 9,04€  2368kJ 353ft 121gst 31BE [ 4,30€ 1,10€
71 7081 7247 4594 442kh 509kcal 102ew 52sa 4074 37,3kh 568kcal 180ew 57sa 8302 9043
R e SEHE ST HETE Sitp, St et itese ) e e | Sahnepudding
[ . : . . 0 - azu Ananas-Mango-Kompo ” - i ,
AL FOREY LAREY IAAEY (AREY LAREY CORE (208 25" Di mit Pariser K,arOtten * i HaCkﬂ?ISCh Lige Champlgnon'Pfanne L (mit StiBungsmitteln) ¢4 6.1t @ mit Blumenkohl in SoRe Butter, Brot und Garnitur Panna Cotta
ESEY EOURY EOURY EURY FOURY O] EOUR] FOS: %i:: | und Butterreis A e 2 KartoffelwUrfeln »»xc.1.2 mit 4 Knddelscheiben #F.e.23 und Petersilienkartoffeln & AALAZAS A G ML K FAT 1,92 mit MangosoRe -
112(3]|4|5(6|7|8| <
575€ 5,65€ 6,50€ 947€ 1849k 170%t 69gst 47BE | 10,75€ 1410kl 98%t 34gstt 27BE | 4,30€ 1,10€
7292 7109 7037 4590 56,9kh 440kcal 11,1ew 09sa 4158 32,7kh  335kcal 255ew 55sa 8097 9069
Rahmspina Rosenkohleintopt e i iy ML, e e, | Rote Gritz
NERSS i (] i I i i AM,J,53 alscholie mit Romaneso In mit feinen Kartotreiwurrein i .‘"" INn Senf-buttersolse aazu ionren , - H H A1
Mi* Eet Bt Ed Ed Ed O O &, Mi’ i Ru.hlrel nd CAGILLF 12 mit Rindfieisch hollandischer SoRe, dazu Peter- und Risi-Bisi %A 6 sing, dazu Butter, Brot und Garnitur mit Vanillesofie
EOURY ESURY EDURY EOUEY EDURY EDURY EOURY EDURY I Petersilienkartoffeln c.c.m..5 silienkartoffeln, Rote Griitze mit : CAALAZ A3, G4 K F.4,7,11,3,2
11213141|5|6|7!8 vl VanillesoRe und Saft 0,21 #1643
AN
it 5,75€ 5,65€ 14,50€ 8,77€ 1029k) 1M9ft 11gsft 22BE [ 10,81€ 1991kJ 175t 83gsft 45BE | 4,30€ 1,10€
7049 7296 7145 601 keal 4603 267kh 246kcal 42ew  41sa 4433 543kh 474kcal 214ew 49sa 8269 9021
2 Geflugelkrauter- Tomatensuppe Rindersaftgulasch Gl g;::;glgemu% Ragout Bttlgte feﬂﬁdggrtpfanne gg::ﬁigg:fgurzkvgfsb;m Mandarinen Kompott
[ - . . . . - e o = mit Paprika und Champignons, )
Dio iR e e e e e e e 2 D l_)allc__:hen . E’l"LRe'S und FleischkoRchen ,,.SCh)NeIZGI' Art” ;5"..:'.:;3;’ in feiner Soe, dazu Salzkartoffeln dazu Spatzle A6 Sauerrahm und Dill, dazu Butter,
IEEEEEREERR %;: 0 in Krautersofle mit Schwarz- mit Griinen Bohnen und . AG.J Brot und Garnitur
1121314|5(6|718 = wurzel-Mohren-Gemiise und Petersilienkartoffeln »#1.c.1 ARG I LRE T2
@z 2 Petersilienkartoffeln ¢4
5,75€ 5,65€ 6,50€ 9,36€  1553kJ 147ft 97gsft 38BE | 10,17€ 1847k 164ft 68gsft 36BE | 4,30€ 1,10€
7323 7141 7134 4599  455kh 370kcal B6ew 49sa | 4732  430kh  440kcal 280ew 45sa [ 8100 9010
Q Spaghetti ,,Bolognese* o Kartoffel-Sellerie- Marinierter Hering in S?fhtﬂi_ghe Gergﬁgefrikadelle _ Rgrsétﬁlziastg‘ugsﬁtgen ﬁiigr.gcﬁr:;;rgggge Stachelbeer
e . . = mit ivionren In Solse, o - : ’
O | o o 2:::: (mit Hackfleisch-Tomaten- Suppe . _ R_emoulladensoBe dazu Petersilienkartoffeln ¢4 ¢ % vom Schwein auf Sauerkraut mit Camembert, Rote-Bete-Salat, dazu Kompott
r UUEY RS EUUEY RS EUUEE EURRS FOORY OO % : SoBe) A1 mit Kochschinkenstreifen mit Petersilienkartoffeln und : Kartoffelpiiree ¢4 ¢4 Butter, Brot und Garnitur
. AMJ, 5732 We|BkrautSa|at m|t AnanaS A A1,A2,A3,A4,G K F 711,32
1 2 3 4 5 6 7 8 {’ G,K 41,1,9,2
i 5,75€ 5,65€ 6,50€ 9,90€  1709k) 181ft 78gstt 38BE | 10,00€ 2768k 454%t 165gsft 34BE | 4,30€ 1,10€
7219 7166 7290 4387 46,0kh 408kcal 93ew 44sa 4021 413kh 666kcal 16,7ew 59sa 8162 9022
: Bratwurst .- Bunter 1 Geflugelfrikadelle gz:':]';f:kzlgzeo Sbi;'tcgg ‘é‘g;tn dans Cremiger
S R e e et o o e mit Bratensofie, dazu ::*3' Gemiiseeintopf mit Gefliigelsoe, dazu Butter, Brot und Gamitur Erdbeerpudding ¢ -
I EEEREERER = a Mischgemuse und —— mit Rindfleisch »m.v.5.43 Buttergemise und A, AR, 61K F.4,7,11,3,2
11213|4!5l6!7!8 f@ Petersilienkartoffeln » 47 Petersilienkartoffeln »#.c.+3
5,75€ 5,65€ 6,50€ 4,30€ 1,10€
7210 7097 7169 8273 9056
Schweinefleisch = Mohreneintopf Gefiillte Putenpastete , Toskana’, Salami Apfel
" “ . . . Raucherkase, Selleriesalat, dazu
Wb s [ e . Spreewaélder Art 1 mit Kalerfleisch #5472 Schweineroulade Butter, Brot und Garnit Kompott :
So B B B B B B B R SO - . utter, Brot und Garnitur
EUOE] EOUE] IURY EOURY FOURY FOURY EIORE ORI PPs: mit Speckbohnen und . mit Bratensofle, dazu Rotkohl AL, A2 A3, A4, G, K F.1,11,3,2
11213|4(516|7!8 i@ : Petersilienartoffeln s c.s 1.3 und KartoffelkloRe »#mx 1122
5,75€ 5,65€ 6,50€ 4,30€ 1,10€
7337 7243 7256 8292 9061

5 Apfelkuchen #s¢ 2,00€
& Kirschkuchen ~s.c 2,00€
% Butterkuchen »+.s 2,00€

x> 1 Doppel-Fischbrotchen 2 n.snrekn 4,30€

<. Béackertiite »rn.cron 5,00€
< Obsttiite 4,60€
Gemiisetiite 4,60€

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben der
entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein.

Anlieferungszuschlag: 1,20€
* Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,80€

Alle Preise enthalten 7% MwSt.

Volkssolidaritat Dresden gGmbH

Essen auf Radern
Altgorbitzer Ring 58
01169 Dresden
Tel.: 0351-50 10 134

essen@volkssoli-dresden.de
www.volkssoli-dresden.de
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