
  
    Direkt zum Inhalt
  

    




  
    

          







  
  
    
                
  
      
    
        
      
      
  
          
                        
          
 


        

              

                    
      Anwenden
    

      





    

  
  
      
        
      
          

  

    
      
        06Jul      

    


    
            
        
        Senioren-Rechte          
      

      
      
      Montag, 6. Juli 2020 - 16:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        22Jul      

    


    
            
        
        Verkehrsteilnehmerschulung        
      

      
      
      Mittwoch, 22. Juli 2020 - 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        09Jul      

    


    
            
        
        Amadeus unterwegs in die Nachbarschaft         
      

      
      
      Donnerstag, 9. Juli 2020 - 13:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        16Jul      

    


    
            
        
        Das Goldene Prag        
      

      
      
      Donnerstag, 16. Juli 2020 - 15:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        20Aug      

    


    
            
        
        Usedom - Zweitgrößte Insel Deutschlands        
      

      
      
      Donnerstag, 20. August 2020 - 15:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        27Aug      

    


    
            
        
        Amadeus unterwegs in die Nachbarschaft        
      

      
      
      Donnerstag, 27. August 2020 - 13:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        05Aug      

    


    
            
        
        Einladung zum Plauder-Treff        
      

      
      
      Mittwoch, 5. August 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        22Jun      

    


    
            
        
        Wo finde ich Hilfe im Haushalt?        
      

      
      
      Montag, 22. Juni 2020 - 13:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        03Aug      

    


    
            
        
        Senioren-Rechte        
      

      
      
      Montag, 3. August 2020 - 16:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        01Jul      

    


    
            
        
        Musikalischer Nachmittag        
      

      
      
      Mittwoch, 1. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr


	Wir erfahren etwas über das Leben von Johann und Josef Strauss.



	Natürlich hören wir auch die wunderschöne Musik beider Komponisten.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        08Jul      

    


    
            
        
        Lachen ist gesund         
      

      
      
      Mittwoch, 8. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr


	Schauen sie mit uns lustige Tiervideos aus der ganzen Welt!



	Ab 13:30 Uhr können sie bei uns gemütlich Kaffee trinken.



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        08Jul      

    


    
            
        
        Nächster Wandertreff         
      

      
      
      Mittwoch, 8. Juli 2020 - 9:00 Uhr

	09.00 Uhr ist Treff an der Begegnungsstätte Michelangelo.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        15Jul      

    


    
            
        
        Spiel, Spaß, Spannung und gute Laune        
      

      
      
      Mittwoch, 15. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr


	Erleben sie mit uns einen bunten Nachmittag mit vielen Überraschungen!


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        16Jul      

    


    
            
        
        Wohnen im Alter –Wissenswertes rund um den Umzug in ein Pflegeheim        
      

      
      
      Donnerstag, 16. Juli 2020 - 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr


	Herr Göbel begrüßt Sie herzlich zum Thema Wohnen im Alter. Dieser Vortrag ist kostenlos. Anmeldung wäre sehr schön!


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        22Jul      

    


    
            
        
        Bingonachmittag         
      

      
      
      Mittwoch, 22. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr


	Ab 14 Uhr sind Sie herzlichst für eine Stunde zum Bingo-Spielen eingeladen. Keine Vorkenntnisse nötig!


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        12Aug      

    


    
            
        
        Wandertreff         
      

      
      
      Mittwoch, 12. August 2020 - 9:00 Uhr

	09.00 Uhr ist Treff an der Begegnungsstätte Michelangelo.



	Die Wanderung führt uns von Zschertnitz in den Zschoner Grund (ca. 8 km).


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        07Jul      

    


    
            
        
        Kreatives Gestalten        
      

      
      
      Dienstag, 7. Juli 2020 - 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        08Jul      

    


    
            
        
        Pieschen-Gespräche        
      

      
      
      Mittwoch, 8. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        10Jul      

    


    
            
        
        Herzliche Einladung zum Bingo-Nachmittag        
      

      
      
      Freitag, 10. Juli 2020 - 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        15Jul      

    


    
            
        
        Vor-Lese-Treff über Wilhelm Busch        
      

      
      
      Mittwoch, 15. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        13Jul      

    


    
            
        
        Querschreiber - wir lieben kreatives Schreiben!        
      

      
      
      Montag, 13. Juli 2020 - 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        06Jul      

    


    
            
        
        Gedächtnisspiele        
      

      
      
      Montag, 6. Juli 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        06Jul      

    


    
            
        
        Soziale Beratung - Offene Sprechzeiten        
      

      
      
      Montag, 6. Juli 2020 - 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        03Sep      

    


    
            
        
        Neuer Anfängerkurs Englisch        
      

      
      
      Donnerstag, 3. September 2020 - 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr


	Wer möchte Englisch lernen?


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        10Sep      

    


    
            
        
        Singekreis mit Frau Reusch        
      

      
      
      Donnerstag, 10. September 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr


	Senioren zum gemütlichen Singekreis und es werden nach Lust und Laune bekannte Volkslieder gesungen.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        03Sep      

    


    
            
        
        Bingotreff        
      

      
      
      Donnerstag, 3. September 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        05Aug      

    


    
            
        
        Wir gehen wieder Kneippen/Wassertreten        
      

      
      
      Mittwoch, 5. August 2020 - 10:00 Uhr

	Das Wasserbecken im BBZ „Johann“ kann wieder genutzt werden.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        04Aug      

    


    
            
        
        „Video & Gespräch“ - Thema: „Das Universum oder die erste Sekunde“        
      

      
      
      Dienstag, 4. August 2020 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        06Aug      

    


    
            
        
        „Unter Kasachen und Kamelen“        
      

      
      
      Donnerstag, 6. August 2020 - 10:00 Uhr

	Unter diesem Titel schildert Herr Dr.Clauß seine Erlebnisse als Entwicklungshelfer in Kasachstan. Es gibt viel Interessantes zu berichten.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        19Aug      

    


    
            
        
        Parks mit „C“: Carolapark        
      

      
      
      Mittwoch, 19. August 2020 - 10:00 Uhr

	Den Carolaplatz kennt man, aber bitte wo ist der Carolapark. Wenn Sie ihn mit uns entdecken möchten, sind Sie herzlich eingeladen.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        17Aug      

    


    
            
        
        Wanderung zum Wachwitzer Höhenpark        
      

      
      
      Montag, 17. August 2020 - 10:00 Uhr

	10.00 Uhr ist Treff an der Haltestelle Schillerplatz. Die Wanderung führt durch den königlichen Weinberg und zur königlichen Villa.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        26Aug      

    


    
            
        
        Kleines Sommerfest: „Wer weiß denn sowas“        
      

      
      
      Mittwoch, 26. August 2020 - 10:00 Uhr

	Auf der Wiese neben der Seniorenbegegnungsstätte treffen wir uns zum fröhlichen Beisammensein.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        18Aug      

    


    
            
        
        Kreatives Gestalten        
      

      
      
      Dienstag, 18. August 2020 - 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        07Aug      

    


    
            
        
        Herzliche Einladung zum Bingo-Nachmittag        
      

      
      
      Freitag, 7. August 2020 - 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        21Aug      

    


    
            
        
        Herzliche Einladung zum Bingo-Nachmittag        
      

      
      
      Freitag, 21. August 2020 - 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr


	Ein spannendes Spiel in Gemeinschaft. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Probieren Sie es aus!


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        10Aug      

    


    
            
        
        Querschreiber - wir lieben kreatives Schreiben!        
      

      
      
      Montag, 10. August 2020 - 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        24Aug      

    


    
            
        
        Querschreiber - wir lieben kreatives Schreiben!        
      

      
      
      Montag, 24. August 2020 - 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        10Aug      

    


    
            
        
        Soziale Beratung - Offene Sprechzeiten        
      

      
      
      Montag, 10. August 2020 - 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        12Aug      

    


    
            
        
        Soziale Beratung - Offene Sprechzeiten        
      

      
      
      Mittwoch, 12. August 2020 - 9:00 Uhr bis 12:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        11Aug      

    


    
            
        
        Rechtsschutz für Seniorinnen und Senioren        
      

      
      
      Dienstag, 11. August 2020 - 14:30 Uhr

	Thema: Rechtsirrtümer als Kunden (Verbraucherschutz) mit Rechtsanwalt Prof. Dr. Deichsel. UBK: 1,00 €


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        31Aug      

    


    
            
        
        Erzählcafé mit Heinz Uhlmann        
      

      
      
      Montag, 31. August 2020 - 14:30 Uhr

	"Aussichtstürme in Dresden und Umgebung", UBK: 2,00 €


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        07Aug      

    


    
            
        
        Englisch mit Herrn Wolfgang Fischbein         
      

      
      
      Freitag, 7. August 2020 - 10:00 Uhr

	Immer freitags 10:00 Uhr, UKB 4,00€



	Für diesen Kurs werden Interessierte und Neuanfänger gesucht!



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        14Aug      

    


    
            
        
        Englisch mit Herrn Wolfgang Fischbein        
      

      
      
      Freitag, 14. August 2020 - 10:00 Uhr

	Immer freitags 10:00 Uhr, UKB 4,00€



	Für diesen Kurs werden Interessierte und Neuanfänger gesucht!



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        21Aug      

    


    
            
        
        Englisch mit Herrn Wolfgang Fischbein        
      

      
      
      Freitag, 21. August 2020 - 10:00 Uhr

	Immer freitags 10:00 Uhr, UKB 4,00€



	Für diesen Kurs werden Interessierte und Neuanfänger gesucht!



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        28Aug      

    


    
            
        
        Englisch mit Herrn Wolfgang Fischbein        
      

      
      
      Freitag, 28. August 2020 - 10:00 Uhr

	Immer freitags 10:00 Uhr, UKB 4,00€



	Für diesen Kurs werden Interessierte und Neuanfänger gesucht!



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        17Sep      

    


    
            
        
        Jobmesse - Wir sind dabei!        
      

      
      
      Donnerstag, 17. September 2020 - 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        08Sep      

    


    
            
        
        Ratgeber Recht: Alles rund um das "Testament"         
      

      
      
      Dienstag, 8. September 2020 - 14:30 Uhr

	Ratgeber Recht: Alles rund um das "Testament" mit Frau Rechtsanwältin Constanze Trilsch   



	UKB.: 1,00 €


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        09Sep      

    


    
            
        
        Gesprächsrunde für ältere Kraftfahrer mit Roland Rosenkranz        
      

      
      
      Mittwoch, 9. September 2020 - 9:30 Uhr

	Gesprächsrunde für ältere Kraftfahrer mit Roland Rosenkranz. Bringen Sie Ihre Fragen mit!  



	UKB.: 1,00 €


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        16Sep      

    


    
            
        
        Gemeinsames Singen im Freien für alle Sangeslustigen          
      

      
      
      Mittwoch, 16. September 2020 - 14:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        28Sep      

    


    
            
        
        Erzählcafé mit Gabriele Heyne        
      

      
      
      Montag, 28. September 2020 - 14:30 Uhr
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        Leistungen

    
    	Begegnungsstätten Apply Begegnungsstätten filter 
	Ambulante Pflege Apply Ambulante Pflege filter 
	Seniorenwohnen Apply Seniorenwohnen filter 
	Seniorenberatung Apply Seniorenberatung filter 
	Tagespflege Apply Tagespflege filter 
	Stationäre Pflegeeinrichtungen Apply Stationäre Pflegeeinrichtungen filter 
	Haushaltshilfe Apply Haushaltshilfe filter 



  
  
  
        Region

    
    	West Apply West filter 
	Ost Apply Ost filter 
	Nord Apply Nord filter 
	Hochland Apply Hochland filter 



  
  
  
      
    	Reset all facets
	Submit all facets
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      Bestell-Liste

      
        
	Hinweis: Für jede Woche müssen Sie eine eigene Bestellung auslösen. Dazu klicken Sie bitte den Pfeil rechts neben der jeweiligen Kalenderwoche und geben dann die Bestellung für diese Woche auf. Sie erkennen abgeschlossene Bestellungen an dem grünen Haken hinter der Woche. Abbestellungen und Bestelländerungen sind nur telefonisch, Montag bis Freitag von 8 bis 11 Uhr, möglich.



	Für Fragen und Informationen



	E-Mail: essen@volkssoli-dresden.de



	Telefon: 0351 / 50 10 - 134 oder -119

      

      
        
        
        
        Keine Bestellungen vorhanden      

    
  

      
    

  


  
  
    

    
    

                            
      
      
        
      
      
    

    

    

  

Die angeforderte Seite „/sites/default/files/downloads/Mon_Vor_Mai_22.pdf?destination=sites/default/files/downloads/Mon_Vor_Mai_22.pdf&page=7“ wurde nicht gefunden.  
      

    

    
  
  

  
  

          
      
                                  
              
  
      
    
	Volkssolidarität Dresden gGmbH

	Altgorbitzer Ring 58

	01169 Dresden

	Telefon: (0351) 50 100

	Telefax: (0351) 50 10 200

	E-Mail: info@volkssoli-dresden.de
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          © 2024 Volkssolidarität Dresden Alle Rechte vorbehalten.        

      
    

  
  

  


      
