VELKSSOLIDARITAT

BEGEGNUNGS- UND BERATUNGSZENTRUM AM NURNBERGER EI

Die Einrichtung wird durch das Sozialamt der Landeshauptstadt Dresden geférdert.
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Ilhre Ansprechpartner: Offnungszeiten:
David Ruttge, Leiter Mo - Do 9:00- 16:00 Uhr
Andreas Gobel, Sozialarbeiter Fr 9:00 - 15:00 Uhr
Mandy Kretzschmar, Sozialarbeiterin Ndrnberger Str. 45
Manja Klinger, Sozialarbeiterin § 01187 Dresden
Anne Wollenschléager, Sozialarbeiterin /@}},6 N “
Andrea Yousif, Mitarbeiterin o5l &

% \ @\\\ A /

) 7 /

Telefon: 0351 / 47 19 366 g &
Fax: 0351 /47 15 288 e §“‘

Erreichbarkeit:

Marz 2024 @ Nidrnberger Platz, StraBenbahnen 3,8

@ Nirnbergzr Platz, Bus 61 und 323
Unsere Zirkel und Veranstaltungen sind offen fir alle Interessierten.
Unsere Veranstaltungen in diesem Monat:

Freitag, 01.03.

10:00 - 12:00 Kreativzirkel mit Frau Yousif (sowie am 22.03.) 2,00 €

10:00 - 12:00 Skat und Sudoku fur Anfangerinnen und Anféanger 2,00 €
NEU (sowie am 15.03.)

Dienstag, 05.03.
10:00 - 11:00 Gedachtnistraining 2,00 €
11:30 - 14:00 Mitgliederversammlung der MG 933 (TuE)

Montag, 11.03.
10:00 - 12:00 Multimediazirkel (sowie am 25.03.) 2,00 €

Dienstag, 12.03. sowie am 26.03.
09:30- 11:30 Computer-Stammtisch 2,00 €
14:00 - 16:00 Videostammtisch 2,00 €



Mittwoch, 13.03. sowie am 27.3.
10:00- 11:00 Freude an Bewegung mit der NintendoSwitch

17:00 - 19:00 Volksliedersingen mit dem Kneipp-Verein Py
Dresden e.V. ) ll\!icdht—
mitglieder

Donnerstag, 14.03.
09:30- 12:00 Computer-Stammtisch Il 2,00 €

Freitag, 15.03.
10:00 - 12:00 GIMP Foto-Gruppe 2,00 €

Dienstag, 19.03.
10:00 - 11:00 Gedachtnistraining 2,00 €
14:00 - 15:30 Musikcafé: Wir singen in gemiitlicher Runde % 2,00 €

Mittwoch, 20.03.

09:00 - 10:30 Begegnungsfrihstick 4,00 €
Wir laden recht herzlich zum gemeinsamen Frihstick
ein! (Ab sofort immer am Mittwoch)

09:45-11:00 Kurzfilmkuratorium NEU

Wir laden Sie ein mit uns gemeinsam Kurzfilme anzuschauen
und fur den diesjahrigen Kurzfilmtag auszuwahlen. Die
ausgewahlten Filme werden im Rahmen unterschiedlicher
Programme am 21.Dezember, u. a. im BBZ, prasentiert.

13:00 - 18:00 Einladung zum offenen Skatturnier 8,00 €

Freitag, 22.03.
10:00 - 12:00 Smartphonestammtisch 2,00 €

Samstag, 23.03.
10:00 - 14:30 Gemeinsames Backen und Kaffeeplausch NEU

2,00€ zzgl.
Wir freuen uns uber ihre Gesellschaft, kommen Sie mit uns ins  Kaffeegedeck

Plaudern, und wer Lust hat ist zum gemeinsamen Backen
eingeladen. Der Ausklang bildet der Genuss der frischen
Muffins mit "a Schalchen HeeBen".



Unsere regelmaBigen Zirkel:

Montag

10:00-11:30
13:00 - 16:00
13:00 - 15:00
13:00 - 16:00

Dienstag
9:30-11:30
9:30-12:30

10:00 - 10:45
11:00-11:45
13:00 - 15:00

Mittwoch

10:00 - 13:00
10:00 - 12:00
10:45-12:30
13:00 - 15:00
12:15-13:45

Donnerstag
9:30-12:00
10:00- 11:30
10:00 - 13:00
17:00 - 19:30

Englisch-Kurs mit Frau Dr. Eckardt
Skatrunde

Soziale Beratung
Romménachmittag

Computerstammtisch 12.03. + 26.03.

"Hilfe mein Smartphone klingelt!"
Sprechstunde mit Hr. Schubert zum Umgang
mit Smartphone und Tablet. Bitte anmelden!
Seniorengymnastik mit Frau Scheller |
Seniorengymnastik mit Frau Scheller |
Romménachmittag

Nutzung Medienlabor mit Anleitung
Fotozirkel: Digitale Fotografie 06.03.+ 20.03.
Strickzirkel mit Frau Yousif

Soziale Beratung

Englisch - Bitte vorher anfragen!

Computerstammtisch Il 08.02.

Tanzkreis mit Frau Rabich (Anderung der Zeit!)
Nutzung Medienlabor mit Anleitung
Strickzirkel 2 mit Frau Weber

18:00 SHG Hopes Dresden 07.03. + 21.03.

Freitag
9:00-11:00
10:00- 13:00
10:00- 12:30
10:00- 12:00

Soziale Beratung

Nutzung Medienlabor mit Anleitung
Bildbearbeitung mit GIMP 15.03.
Kreativzirkel mit Frau Yousif 01.03. + 22.03.

3,00 €
2,00 €

2,00 €

2,00 €
7,00 €

2,00 €
2,00 €
2,00 €

2,00 €
2,00 €

2,00 €

2,00 €
2,00 €

2,00 €

2,00 €
2,00 €



Vorschau April fur das Begegnungs- und Beratungszentrum:

Freitag, 12.04. sowie am 26.04.
10:00 - 12:00 Skat und Sudoku fir Anfangerinnen und Anfanger NEU 2,00 €

Dienstag, 16.04.

14:00 - 15:30

Musikcafé: Wir singen in gemiitlicher Runde 2,00 €
Volkslieder begleitet mit Gitarre und Mundharmonika

Mittwoch, 17.04.

09:00-10:30

09:45-11:00

13:00 - 18:00

Begegnungsfrihstuck 4,00 €
Wir laden recht herzlich zum gemeinsamen Frihstlck

ein!

Kurzfilmkuratorium NEU

Wir laden Sie ein mit uns gemeinsam Kurzfilme anzuschauen

und fur den diesjahrigen Kurzfilmtag auszuwahlen. Die

ausgewahlten Filme werden im Rahmen unterschiedlicher
Programme am 21.Dezember, u. a. im BBZ, prasentiert.

Einladung zum offenen Skatturnier 8,00 €

Wir wunschen allen

Besucherinnen und Besucher
ein frohes Osterfest 2024,
einen fleiBigen Osterhasen
und viel SpaB bei der Suche
nach den Osternestern!
Moge es vor allen Dingen,

Freude und Entspannung bringen!



