
Volkssolidarität DresdenEssen auf Rädern

Täglich. Gut. Versorgt.
Essen auf  Rädern

Miteinander Füreinander

Dank unserer telefonischen Bestellannahme rufen Sie heute 
an und bekommen schon morgen Ihr Wunschmenü geliefert. 
Sie entscheiden, an welchen Tagen wir Ihnen das Menü nach 
Hause bringen.

Als Kunde erhalten Sie den Speiseplan für einen Monat im Vo-
raus. Alternativ finden diesen auf unserer Homepage als PDF-
Datei zum herunterladen und ausdrucken, oder Sie bestellen 
direkt in unserem Online-Shop.

Gern nehmen wir Ihre Bestellung direkt am Telefon auf und 
klären alle weiteren Fragen oder Details. Ihre Bestellung kön-
nen Sie auch direkt bei unseren kompetenten Lieferfahrern 
abgeben. Hierzu befindet sich an jedem Speiseplan ein über-
sichtlicher sowie leicht abtrennbarer Bestellabschnitt. 

Ihre Bestellmöglichkeiten

Volkssolidarität Dresden gGmbH
Essen auf Rädern
Altgorbitzer Ring 58, 01169 Dresden

Telefon 
0351/5010-134 oder 0351/5010-119

Telefax 
0351/5010-210

E-Mail
essen@volkssoli-dresden.de

Online-Bestellung
www.volkssoli-dresden.de/essen-bestellen/liste

Wir sind für Sie da.

www.volkssoli-dresden.de

Unser Service

Bestellungen,  Bestellungsänderungen oder Abbestellun-
gen für den nächsten Tag sind bis 14 Uhr des Vortages 
möglich. Für das Wochenende sowie den darauf folgen-
den Montag müssen diese bis Freitag 14 Uhr erfolgen.



„Eine gesunde und ausgewogene Ernährung  
ist ein essentielles Gut und wichtig für unser  

Wohlbefinden und unsere Fitness.  
Es geht nicht ums bloße Satt-Werden,  

es geht um Frische, Genuss,  
Nährstoffe und um Vitamine“

Maxime unserer Küche

Viele Menschen erleichtern sich den Alltag und kochen ihr Mit-
tagessen nicht selbst, sondern nutzen Essen auf Rädern. Dieses 
umfangreiche Angebot unterstützt und stärkt Ihre Selbststän-
digkeit und schafft Freiräume.

Die Volkssolidarität Dresden bietet Ihnen täglich ein abwechs-
lungsreiches Angebot an selbstgekochten sowie regionalen 
Mahlzeiten, welche über ein ausgewogenes Verhältnis von Nähr-
stoffen verfügen. Wir setzen stets hochwertige Lebensmittel ein, 
die ganz bewusst aus unserer Region kommen. Bei unserem Wa-
reneinkauf achten wir ferner akribisch auf die Zutatenverzeich-
nisse mit einem geringstmöglichen Anteil an enthaltenen Zu-
satzstoffen. Von Eintöpfen über traditionelle Hausmannskost bis 
hin zu den verschiedensten Sonderkostformen für Ernährungs-
unverträglichkeiten liefern wir diese ohne vertragliche Bindung 
an 365 Tagen durch freundlichen Kollegen zu Ihnen nach Hause. 
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• täglich frisch zubereitete Mahlzeiten
• Essenanlieferung an 356 Tagen im Jahr direkt nach Hause
• Auswahl aus verschiedenen, qualitativ hochwertigen Menüs  
 von Montag bis Sonntag
• keine Vertragsbindung
• keine Mindestbestellmenge
• täglich wechselnder Nachtisch
• täglich wechselndes und vielfältiges Abendbrot
• frische Backwaren aus der Bäckertüte
• Sonderkostformen für Ernährungsunverträglichkeiten 
 oder für spezielle medizinische Anforderungen an die  
 Ernährung (diabetis melitus Typ I / Typ II,  
 Dialysekostformen, logopädische Kostform, Zölliakie etc.)
• Festtagsmenüs und saisonale Sondermenüs  
 z.B. zur Spargelzeit und in der Weihnachtszeit
• Kuchenangebot
• Obst- und Gemüsetüten mit hohem Vitamingehalt
• „Heiß auf den Tisch“ mit dem persönlichen und  
 hygienischen Thermoboxservice
• bestens versorgt mit unserer Wochenbox

Unsere Philosophie Unsere Leistungen
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Auf Wunsch liefern wir Ihnen auch eine komplette Wochen-
bestellung als Tiefkühlmenü nach Hause. Fordern Sie hierzu 

 unseren Bestellkatalog an.


