RegelmaRige wochentliche Angebote und Zirkel:

Montag
08:30 Nordic Walking Treff: Bank “An der Kurwiese“ kostenfrei
09:30 Qi Gong — hier sind noch Plitze frei 3,00 €
13:30 Skatrunde wochentlich 2,00 €
Dienstag
10:30 Heitere Gedachtnisspiele fiir Alle 2,00 €
14:30 ,Heidelerchen“, Damenchor 2,00 €
15:00 Kléppeln 2,00 €
18:00 Englischzirkel n. V.
Mittwoch
09:30 Yoga im Sitzen
Donnerstag
09:30 Gymnastik | 2,00 €
10:30 Leichte Gymnastik - hier sind noch Plitze frei 2,00 €
13:00 Offener Spielenachmittag rRommé¢, Schach ... 2,00 €
Freitag
09:30 Gymnastik Il 3,00 €
10:45 Gymnastik im Sitzen 3,00 €
Ihre Ansprechpartnerinnen: Offnungszeiten:
Birgit Claus Leiterin Mo 9 -16 Uhr
Sabine Thielemann Seniorenberaterin Di ~9-16 Uhr
, _ Mi 9-18 Uhr
Heike Opitz Mitarbeiterin Do 9-17 Uhr
® Begegnung 0351 8806345 Fr 9-15 Uhr
® Soziale Beratung 0174 2958940 oder 448 1976
Beratung:
klotzsche@volkssoli-dresden.de Mi 14 - 18 Uhr
Erreichbarkeit: Do 13-17 Uhr
Fr 10-13 Uhr

Fontane Center - Putbuser Weg 18, 01109 Dresden
[pm=n StraBenbahn 7 bis K.-Kollwitz-Platz,
Linie 80 Haltestelle Fontane Center

Weitere Termine und
Hausbesuche nach
Vereinbarung



mailto:klotzsche@volkssoli-dresden.de

VELKSSOLIDARITAT

Miteinander. Fureinander. Von Mensch zu Mensch.

Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche im Fontane Center

Marz
2024

Zi-, II Dresden.
: - DLe2qeu
Unsere Einrichtung wird geférdert durch die Landeshauptstadt Dresden.

Montag, 4. Marz

14:00 Erster Treff des neuen Schreibzirkels — fiir Alle offen
Heute wollen wir unsere Ideen austauschen, uns kennen lernen
und wenn es passt, weitere gemeinsame Termine finden.

14:00 Patchworkzirkel mit Frau Hunger 2,00 €
Dienstag, 5. Marz

09:30 Sicher und mobil -Verkehrsteilnehmerschulung des ADAC
mit Herrn Rosenkranz 2,00 €
Mittwoch, 6. Marz

14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Tyszkiewicz und Frau Dunkel 2,00 €



Freitag, 8. Marz

14:00 Kreative Frauentagsparty Bitte melden Sie sich an! 5,00 €
Wir wollen uns mit einem gemutlichen Nachmittag, bei Kaffee
und Kuchen und kleinen Basteleien unseren Frauentag feiern.

Dienstag, 12. Marz

Die groRe Wandergruppe erkundet das Waldbad in

Weixdorf mit anschlieRendem Mittagessen im Thaihaus
Treff: 10:00 Uhr Endhaltestelle der Strallenbahn 7

Mittwoch, 13. Marz

9:30 Herzlich willkommen zum Begegnungsfruhstuick 6,00 €
Wir starten mit einem schénen gemeinsamen Frihstlick in den Tag
und in den Frahling. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.

14:00 ,,Leselust im Marz“ mit Frau Claus (inkl. Gedeck) 4,50 €
,und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,
der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben.”

Heute wollen wir uns mit Hermann Hesse, seinem Leben und
Werk beschaftigen. Stébern Sie mal nach und gestalten Sie unseren
Vorlesenachmittag gern mit. Wir sind gespannt.

Donnerstag, 14. Marz
14:00 Aquarellzirkel mit Frau Jirkel 2,00 €

17:00 Stricktreff —fir Jung und Alt 2,00 €
Hier treffen sich Strickprofies und -Anfanger zum Austausch.

Freitag, 15. Marz
14:00 Infonachmittag mit Herrn Tschirch

Thema: Medikamente richtig einnehmen -
Was ist zu beachten? Wer kann dabei helfen?

Montag, 18. Marz

9:30 Klubrat und Ehrenamtstreff
14:00 Patchworkzirkel mit Frau Hunger 2,00 €



14:30

Tanzcafé mit Herrn Gnauck am Keybord 3
Miteinander bei Kaffee und Kuchen schwatzen, singen und das

Tanzbein schwingen zur Livemusik (inkl. Gedeck) 6,00 €

Mittwoch, 20. Marz

11:00 Kegeln im Gasthof Boxdorf

14:00 Handarbeitszirkel mit Frau Tyszkiewicz und Frau Dunkel 2,00 €
14:30 Treff der Parkinson-Selbsthilfegruppe im Dresdner Norden

15:30

13:30

10:00

14:00
17:00

Freitag, 22. Marz

Die Wandergruppe 60+ ist heute unterwegs im

Zschoner Grund
Treffpunkt: 10:00 Uhr Haltestelle Gompitzer Hohe 2,00 €

Lesecafe’ mit Frau Thielemann (inkl. Gedeck) 4,50 €
Rudyard Kippling

Die schonste Geschichte der Welt — und warum ein Dorf befand,
die Erde sei flach.

Montag, 25. Marz

Preisskat mit Herrn Schifer 2,00 €
Dienstag, 26. Marz

Stadtspaziergang, auf Erkundungstour durch GroR- und Kleinluga
Treff: 10:00 Uhr Kathe-Kollwitz-Platz,

Bitte melden Sie sich rechtzeitig im BBZ an!

Donnerstag, 28. Marz

Aquarellzirkel mit Frau Jirkel 2,00 €
Stricktreff — fir Jung und Alt 2,00 €

Wir wiinschen lhnen ein frohes Osterfest!

Hier treffen sich Strickprofies und -Anfanger zum Austausch.




