
Begegnungs- und Beratungszentrum
T R A C H E N B E R G E - Trachenberger Str. 6

Die Einrichtung wird durch das Sozialamt der Landeshauptstadt Dresden gefördert.

Ihre Ansprechpartner: Öffnungszeiten:

Steffen Müller, Stefanie Kutzner Mo - Do 9:00 - 16:00 Uhr

Philipp Rösch Fr 9:00 - 15:00 Uhr

Telefon: 0351 / 50 10 425 Trachenberger Straße 6 

Fax:         0351 / 50 10 439 01129 Dresden

Mail:       trachenberge@volkssoli-dresden.de

Erreichbarkeit:

Trachenberger Platz, Tram 3 

HP Pieschen , Bus 64 + 70 + 73

HP Pieschen, S-Bahn 1

Juli 2020

Unsere Angebote sind offen für alle Senioren 

und Seniorinnen

aus dem Stadtteil sowie Begleitpersonen. 

Veranstaltungen in diesem Monat:

Donnerstag, 02.07.
09:30 - 10:30 Stichelhexen 1,00 €

Montag, 06.07.

14:00 - 15:00 Gedächtnisspiele 1,00 €

Fitness für die grauen Zellen mit Spaß und Spiel

Für pflegende Angehörige bieten wir

die Soziale Beratung nach Anmeldung auch 

außerhalb der Öffnungszeiten an.



Dienstag, 07.07.
10:00 - 11:00 Kreatives Gestalten 1,00 €

Gestalten Sie, in geselliger Runde, Lesezeichen aus 

Blüten und Gräsern. 
(Materialien sind vorhanden, können aber gern

durch Sie ergänzt werden.) 

zzgl. Material

Mittwoch, 08.07.

10:00 - 11:00 MG 173– Vorstandsitzung 

14:00 - 15:00 Pieschen - Gespräche 1,00 €

"Der Heidefriedhof- Grabstätten bekannter 

Persönlichkeiten" - Gesprächsrunde über lokale und 

individuelle Geschichten in und aus Pieschen. 

zzgl. Gedeck

Donnerstag, 09.07.
10:00 - 11:00 MG 903 – Vorstandssitzung+Kasse

Freitag, 10.07.
13:45 - 14:45 BINGO - Nachmittag 1,00 €

Spiel und Spaß in geselliger Runde sind garantiert!

Montag, 13.07.

09:00 - 10:00 Querschreiber 1,00 €

Werkstatt für kreatives Schreiben



Mittwoch, 15.07.

14:00 - 15:00 Vorlese – Cafè über Wilhelm Busch 1,00 €

                                                         

In gemütlicher Runde wollen wir uns mit dem Autor 

und seinen Werken befassen. Jeder kann dazu gern 

etwas beitragen oder einfach nur zuhören.

Zu nehmen, zu behalten

Und gut für sich zu leben

Fällt jedem selber ein.

Die Börse zu entfalten,

Den andern was zu geben,

Das will ermuntert sein.

(Wilhelm Busch)

Donnerstag, 16.07.
09:30 - 10:30 Stichelhexen 1,00 €

Montag, 20.07.

14:00 - 15:00 Gedächtnisspiele 1,00 €

Fitness für die grauen Zellen mit Spaß und Spiel 

Verhaltensregeln für den Besuch im Begegnungs- und Beratungszentrum

* Betreten der Einrichtung nur mit Mundschutz

* Beim Betreten und Verlassen die Hände 

   desinfizieren bzw. gründlich waschen

* 1,5 m Abstand halten

* Niesen und Husten in die Armbeuge

Bitte melden Sie sich für die Kurse und 

Veranstaltungen unter der Nummer: 50 10-425 an. 

Hier erfahren Sie auch alle aktuellen Termine und 

Regelungen. 



Unsere regelmäßigen Zirkel:
Beachten Sie bitte die veränderten Kurszeiten!!

Montag
11:15 - 12:15 Französisch-Treff 1,00 €

13:00 - 15:00 Sprechzeit Soziale Beratung  kostenlos

Mittwoch
9:00 - 12:30 Sprechzeit Soziale Beratung kostenlos

Donnerstag
14:00 - 15:00 Malen mit Mariia 5,00 €

Freitag
10:45 - 11:45 Englisch-Aufbaukurs 5,00 €

12:15 - 13:15 Englisch für Anfänger 5,00 €

Erholung tut Leib und Seele wohl.

(Deutsches Sprichwort)

Wir wünschen Ihnen eine schöne Sommerzeit

und freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Team vom BBZ Trachenberge


