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Veranstaltungen in diesem Monat:
.Montag, 03.06.
10:00 - 11:30 Jeden Montag: Lauftreff im Großen Garten

Treff: Kletterspinne Stübelalle, Ecke Karcherallee

.Mittwoch, 05.06.
12:30 - 13:30 Handysprechstunde

Nur mit Terminvergabe!

14:00 - 16:00 Unterhaltsame Stunde mit Manuela

Lust auf eine Geschichte oder ein Rätsel? 
Manuela stellt es Ihnen vor. Kommen Sie 
miteinander ins Gespräch und tauschen Sie 
lebhaft Erinnerungen aus. Lassen Sie sich darauf 
ein und genießen Sie gemeinsam die 
Abwechslung vom Alltag. Wer will kann gerne 
Kaffee und Kuchen bestellen. Bitte anmelden. 

2,-- €
zzgl. 

Verzehr

14:00 - 16:00 Wir stricken für den guten Zweck
Treff der Strickfauen

 Juni 2024

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Cathrin Bochert und Sabine Hänsch

Telefon: 0351 / 447 28 69
Fax: 0351 / 447 28 74
Mail: amadeus@volkssoli-dresden.de
Erreichbarkeit:

St. Benno Gymnasium, Straßenbahn 13 
Striesener Straße, Bus 62 

Öffnungszeiten:
Mo - Do   10:00 - 17:00 Uhr 
Fr               10:00 - 15:00 Uhr

Striesener Str. 2 
01307 Dresden

Johannstadt  - Striesener Str. 2 



14:00 - 15:30 Verkehrsteilnehmerschulung
Kennen Sie die aktuellen Verkehrsregeln aus dem 
"FF"? Wollen Sie Ihr Wissen auffrischen? Steffen 
Wündrich, Polizeihauptmeister a. D., informiert 
Sie über das aktuelle Unfallgeschehen und all das, 
was Fußgänger, Radler und Kraftfahrer 
saisonbedingt wissen sollten. 

3,00 €

Jeden Donnerstag:
15:00 - 16:00 Erzählbank Johannstadt

Nehmen Sie Platz und teilen Sie Zeit und 
Gedanken miteinander und füreinander. Kommen 
Sie ins Plaudern auf der Erzählbank Promenade 
Striesener Straße, Höhe Pöppelmannstraße 10. 
Kostenfreies Angebot.

.Montag, 10.06.
16:30 - 18:00 Seniorenrechtsberatung

Sie haben Fragen zur Vorsorgevollmacht oder 
zum Erbrecht? Sie haben Ärger mit Ihrem 
Vermieter? Ihre Fragen beantwortet Prof. Dr. 
Wolfgang Deichsel, Rechtsanwalt. Wir bitten um 
Ihre Anmeldung.

4,00 €

Mittwoch, 12.06.
10:00 - 11:00 Singekreis - Wir singen nach Herzenslust und 

besingen den nahenden Sommer mit 
wunderbaren Liedern. 

3,00 €

Mittwoch, 19.06.
13:30 - 15:00 Amadeus unterwegs in die Nachbarschaft. 

Der Streifzug durch die Johannstadt führt uns auf 
den Spuren des historischen Rundweges zum 
Gerok-, Silbermannstraße. Treffpunkt: 13:30 im 
Amadeus.

3,00 €



Donnerstag, 20.06.
14:00 - 18:00 "Darf ich bitten?"

Einladung zum flotten Tanznachmittag mit 
Thommy Solo. Ziehen Sie Ihr schönstes Kleid oder 
Ihr Lieblingshemd an und fühlen Sie sich bei uns 
wohl. Ab 14 Uhr gibts Kaffee und Kuchen, später 
gern einen kleinen Imbiss. Anmeldung erbeten.  

5,-- €
zzgl. 

Verzehr

. zzgl. VerzehrDonnerstag, 27.06.
15:00 - 16:00 Bûcherwûrmer, wo seid ihr? 

Im Lesecafe!
Bianca Grau, Vorlesepatin der Städt. Bibliotheken 
liest aus Erzählungen und Romanen vor. Ihre 
Wunschbücher bringen Sie gerne mit. Ab 14 Uhr 
gibt’s Kaffee und Kuchen, wenn Sie mögen. Bitte 
anmelden.

2,-- €
zzgl. 

Verzehr

Vorschau auf Juli:
.Montag, 01.07.
16:30 - 18:00 Seniorenrechtsberatung

.Mittwoch, 03.07.
14:00 - 16:00 Unterhaltsame Stunde mit Manuela

.Donnerstag, 11.07.
15:00 - 16:00 Lesecafe: "Der Hase im Rausch" Gedichte von 

Heute und Gestern vorgetragen von Herrn T. 
Wer will kann 14:00 Uhr gern Kaffee und Kuchen 
bestellen.

Donnerstag, 18.07.
14:00 - 18:00 Tanz mit Joachim Schmidt

Wer trägt den schönsten Hut? Ob Kappe oder 
Strohhut - wir sehen sie alle gern.



Mittwoch, 24.07.
15:00 - 16:00 Reise durch Hanoi

In der vietnamesischen Hauptstadt treffen auf 
den Literaturtempel und das Ho Chi Min 
Mausoleum. Das Wasserpuppentheater ist ein 
ganz besonderes Schauspiel. Ein interssanter 
Reisevortrag von Wolfgang Franke. Ab 14:00 Uhr 
können Sie plaudern und Kaffeetrinken. Bitte 
anmelden.

Donnerstag, 25.07.
15:00 - 16:00 Treff Erzählbank Johannstadt
.Mittwoch, 31.07.
13:30 - 15:00 Amadeus unterwegs in die Nachbarschaft: 

Kneippgarten in Johanngarten
Regelmäßiges:
.Wochentags Handysprechstunde  - Jede Woche!
Dienstags Notebooksprechstunde - Bitte anmelden!
Montag
10:00 - 11:30 Lauftreff im Großen Garten
11:15 - 12:45 Yoga für Senioren mit Anne Fischer
Dienstags
09:30 - 11:30 Malen und Zeichnen 1. und 3. Di
15:30/17:00 PC-Sprechstunde

14:00 - 16:00 Klöppeln
13:30 - 16:30 Wir spielen Rommé
Mittwoch
14:00 - 16:00 Treff der Strickfrauen 1. Mi
17:00 - 19:00 Geselliger Tanz mit Waltraud Rabich
Donnerstag
09:30 - 10:30 Heitere Gedächtnisspiele mit Monika Hänke
10:00 - 11:15 Qi Gong für Frauen mit Jelena Krüger
16:00 - 18:00 Wir spielen  Skat
Freitag
09:30 - 10:30 Rückenfit für Senioren mit C. Mertink
10:45 - 11:45 Rückenfit für Senioren mit C. Mertink


