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Bürger- und Freizeittreff
Breitenauer Straße 17, 01279 Dresden, Tel: 0351/ 21 30 438

Unsere Veranstaltungen im Oktober

Donnerstag, 1.10.  Generationendialog: Bitte anmelden!!

11 Uhr Führung durch die Freie Evangelische Schule mit Birgit Rößler
Treffpunkt: Altenberger Straße 83

kosten-
frei

Donnerstag, 8.10.  Beratung durch die Ökumenische Seniorenhilfe Dresden

10-12 Uhr kostenlose, offene Sprechstunde ohne Anmeldung

Freitag, 9.10.  an der frischen Luft, Treffpunkt: Haltestelle Zwinglistraße

10 Uhr Stadtspaziergang mit der Wandergruppe “Grüne Wiese”
Nähere Informationen erhalten Sie unter: 0351 250 21 60

2 €

Montag, 12.10.  Afrikanisches Trommeln auf der Djembe 

17-18 Uhr Djembe Kurs mit Birgit
Anmeldung ist erforderlich, Trommeln sind vorhanden.

10 €

Donnerstag, 29.10.  Reisevortrag: Bitte anmelden!!

16-17 Uhr Birgit Rößler berichtet in Ihrem Reise-Vortrag über 
Land und Leute und zeigt eindrucksvolle Bilder. 

3 €

Freitag, 30.10.               mit Annegret Hartenfels: Bitte anmelden!!

10 Uhr Gemeinsam reisen wir zurück zu den Sonntagen unserer     2 €
Kindheit und lassen Erinnerungen lebendig werden. 

2 €

Mittwoch, 7.10. + 21.10. 14:30-15:30 Uhr spielerisches Gedächtnistraining 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=dc7cd87a3258ad56fa7b7da91fb3542542b5d5f69f3fce839be9230faf4228e9JmltdHM9MTc2NTIzODQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0320733c-7293-6e06-0bc1-66b7733f6f84&psq=%c3%96kumenische+Seniorenberatung+Dresden&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuc2VuaW9yZW5oaWxmZS1kcmVzZGVuLmRlLw


Unsere regelmäßigen Zirkel

Montag

09:00 - 09:45 Sitzgymnastik I 2 €

10:00 - 10:45 Sitzgymnastik II 2 €

14:00 - 16:00 Handarbeitskreis 14tägig (2. und 4. Montag) 2 €

15:30 - 16:30 Pilates für Anfänger mit Andrea 5 €

Dienstag   

15:00 - 16:00 Probe Chor Marie 
Mit Gitarrenbegleitung werden Volkslieder und
weiteres bekanntes Liedgut gesungen.
Gäste sind gern gesehen.

2 €

Mittwoch 

10:00 - 11:00  Sport für’s Wohlbefinden mit Sabine 2 €

14:30 - 16:00 Kaffeeklatsch 14-tägig 4 €

16:30 - 17:30 Tanz und Physio Pilates mit Andrea 5 €

Gespräche verbinden — nehmen Sie Platz!
ERZÄHLBANK am Hepkeplatz: dienstags 14:30 bis 15:30 Uhr;
06.10.2026 Ev.-Luth. Kirchgemeinde Dresden-Blasewitz
13.10.2026 Stadtteilverein „In Gruna leben e.V.“
20.10.2026 Wohnungsgenossenschaft Aufbau Dresden eG, Stefan Pohontsch
27.10.2026 Sozialpsychiatrischer Dienst Dresden, Anne Schmidt
Menschen aller Generationen können mit sozialen Akteuren zwanglos ins Gespräch
kommen und Kontakte knüpfen. 



Bürgertreff Marie
Breitenauer Straße 17, 01279 Dresden
Tel: 0351/21 30 438
E-Mail: marie@volkssoli-dresden.de

Bürgertreff Marie
ist Ort und Raum für alle Bürger
richtet sein Angebot an Junge und Alte, Familien, Einrichtungen,
Organisationen und andere Vereine
ist ein Ort der Kommunikation, Information, Bildung, Sport und
Freizeitgestaltung
bedarf der freiwilligen ehrenamtlichen Mitarbeit

Kulturelle, gesellige und sportliche Veranstaltungen
Regelmäßig wechselnde Ausstellungen (Malerei, Fotografie)
Themennachmittage zu Gesundheit, Kunst, Literatur und Reisen
unsere sportlichen Angebote helfen der Gesunderhaltung

Vermietung der Räumlichkeiten
Gerne können Sie unsere Räumlichkeiten für Ihre Feierlichkeiten
oder Kurse etc. nutzen. Sprechen Sie uns an.

Ansprechpartnerin
Christiane Hofmann

Unser Bürger- und Freizeittreff Marie

Öffnungszeiten
Mo:  10 -12 Uhr
Mi:   10 - 12 Uhr
Fr:    10 - 14 Uhr

Hier finden Sie unser 
Monatsprogramm online

www.volkssoli-dresden.de

Wir freuen uns auf Sie!Auch Nichtmitgliedersind herzlichwillkommen.
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