Unsere Angebote

Ambulante Pflege
Hochland
Tel. 0351/21 52 552

Ambulante Pflege Nord
Tel. 0351/50 10-410

Ambulante Pflege West
Tel. 0351/50 10-311

Ambulante Pflege Ost
Tel. 0351/50 10-600

Tagespflege
Trachenberge
Tel. 0351/50 10-411

Tagespflege Lobtau
Tel. 0351/50 10-310

Tagespflege Laubegast
Tel. 0351/50 10-511

Tagespflege Gruna
Tel. 0351/50 10-600

Alltags- und Seniorenbetreuung
Tel. 0351/50 10-640

Ambulanter Hospizdienst
Tel. 0351/50 10-115

Stationére Pflege
Tel. 0351/50 10-186

Kurzzeitpflege

Tel. 0351/50 10-118

Seniorenwohnen
Tel. 0351/50 10-321

Alltagsbegleitung
Tel. 0351/50 10-175

Lieferdienst ,Essen auf Radern“
Tel. 0351/50 10-134

www.volkssoli-dresden.de

Unsere Kurzzeitpflege befindet sich im griinen Stadtteil
Dresden-Gorbitz. Das weitlaufige AuBengelande bietet
viele Verweilmoglichkeiten und nahegelegene Einkaufs-
moglichkeiten.

Anfahrt:

=» StraBenbahn 2 und 7, in 300 m Entfernung
=) Bushaltestelle 330 und 70

Kontakt:

Volkssolidaritat Dresden gGmbH
Belegungsmanagement
Altgorbitzer Ring 58

01169 Dresden

Tel. 0351/5010-118
E-Mail: kurzzeitpflege@volkssoli-dresden.de

www.volkssoli-dresden.de /angebote /kurzzeitpflege
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Miteinander. Fireinander. Leben in Dresden.

Kurzzeitpflege

www.volkssoli-dresden.de



Verhinderungspflege

Entlastung und Unterstiitzung fiir pflegende
Angehorige

Die professionelle Pflege in unserer Kurzzeitpflegeein-
richtung bietet sich meistens nach einer Krankenhaus-
behandlung an. Wir unterstiitzen Sie im Rahmen einer
Kurzzeitpflege mit Verhinderungspflege und vollstationa-
rer Pflege. Sie stellt unterschiedliche Anforderungen
personlicher, pflegerischer und medizinischer Art an un-
ser professionelles Team, dass mit einem Hochstmal
an Fachwissen und Einfihlungsvermogen agiert.

\

Erfahren Sie bei einem personlichen
Gesprach mehr. Rufen Sie uns bitte an:
Tel. 0351 /50 10-118

Wann kann man unser

Kurzzeitpflegeangebot in Gorbitz nutzen?

* Sie sind pflegebediirftig oder betreuen einen pflege-
bedirftigen Angehorigen.

* Sie konnen die Betreuung zeitweise, noch nicht
oder nicht im erforderlichen Umfang sicherstellen,
z.B. wegen erhéhtem Pflegebedarf nach einem
Krankenhausaufenthalt.

* Als pflegender Angehdoriger bendtigen Sie Entlas-
tung bei der Pflege, z.B. bei Krankheit oder Urlaub.

* voll ausgestattete moblierte Einzelzimmer mit TV-
und Telefonanschluss sowie Fernsehgerat

* eigene Dusche

* komplette Mahlzeitenversorgung

* hauswirtschaftliche Versorgung
(z.B. Zimmerreinigung)

* allgemeine Pflegeleistungen

* medizinische Behandlungspflege

* soziale Beratung und Betreuung

* aktivierende und beschéftigungstherapeutische
MaBnahmen

* kulturelle Angebote
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Miteinander, Fureinander. Leben in Dresden.

Unser Pflegeansatz

Rehabilitatives Betreuungskonzept auf naturheil-
kundlicher Basis im Rahmen der taglichen Aktivie-
rung nach Kneipp

Die Anwendungen erfolgen durch Physio- und Ergothe-
rapeuten, Pflegefachkréfte und Alltagsbegleiter in Zu-
sammenarbeit mit den behandelnden Arzten.

Unser Ziel ist die Gesunderhaltung von lhnen bzw.
Ihren Angehdrigen durch Pravention. Dazu gehort die
Forderung und Erhaltung der Selbstandigkeit, Mobili-
tat, Wohlbefindens, fein und grob Motorik, geistige Fit-
ness, Starkung des Immunsystems, Pflege der intak-
ten-trockenen Haut, gesunde Erndhrung, Freude und
SpaB.

5-Saulen-Philosphie nach Kneipp

Heilkrauter » Wasser ¢ Bewegung ° Erndhrung
Lebensordnung (Spiele, Feste, Literatur etc.)




