
  
    Direkt zum Inhalt
  

    




  
    

          







  
  
    
                
  
      
    
        
      
      
  
          
                        
          
 


        

              

                    
      Anwenden
    

      





    

  
  
      
        
      
          

  

    
      
        11Dec      

    


    
            
        
        Spielen, das ist doch was für Kinder!        
      

      
      
      Mittwoch, 11. Dezember 2019 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        28Nov      

    


    
            
        
        Kurzfilmschau        
      

      
      
      Donnerstag, 28. November 2019 - 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        18Nov      

    


    
            
        
        Durch die Sahara nach Hause        
      

      
      
      Montag, 18. November 2019 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        26Nov      

    


    
            
        
        „Wo man singt …“        
      

      
      
      Dienstag, 26. November 2019 - 14:00 Uhr

	Wir treffen uns zum Singtreff mit Ute.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        27Nov      

    


    
            
        
        Plauderfrühstück        
      

      
      
      Mittwoch, 27. November 2019 - 9:00 Uhr

	In gemütlicher Runde stimmen wir uns auf den Tag ein. Endlich mal nicht allein!


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        11Dec      

    


    
            
        
        Weihnachtsgeschichten im Lesecafé         
      

      
      
      Mittwoch, 11. Dezember 2019 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        18Dec      

    


    
            
        
        Gesundes Kochen – Unser Weihnachtsmenü        
      

      
      
      Mittwoch, 18. Dezember 2019 - 10:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        24Dec      

    


    
            
        
        „Weihnachten nicht allein zu Haus“        
      

      
      
      Dienstag, 24. Dezember 2019 - 12:00 Uhr bis 15:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
    
                      
          Dietmar Haßler

              
    
              
        
  
  
  

  
      
          

  

    
      
        05Dec      

    


    
            
        
        "Marlene Dietrich - Ich bin Gott sei Dank Berlinerin"        
      

      
      
      Donnerstag, 5. Dezember 2019 - 14:30 Uhr

	"Marlene Dietrich - Ich bin Gott sei Dank Berlinerin" - ein von Horst Müller vorgestelltes musikalisch literarisches Programm.   


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        13Dec      

    


    
            
        
        Seniorentanz mit Power-Disco        
      

      
      
      Freitag, 13. Dezember 2019 - 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr


	Seniorentanz mit Power-Disco – Paartanz für alle  



	UKB 4,00€



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        17Dec      

    


    
            
        
        Adventsgeschichten mit Lutz Reike vom Stadtmuseum Dresden        
      

      
      
      Dienstag, 17. Dezember 2019 - 14:00 Uhr

	Programm: Adventsgeschichten mit Lutz Reike vom Stadtmuseum Dresden



	Moderation: Gabriele Heyne


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        24Dec      

    


    
            
        
        Weihnachten nicht allein        
      

      
      
      Dienstag, 24. Dezember 2019 - 9:30 Uhr bis 14:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        09Dec      

    


    
            
        
        Gesang und Lichterglanz im Stadtbezirksamt Plauen        
      

      
      
      Montag, 9. Dezember 2019 - 15:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        03Jan      

    


    
            
        
        89. Laubegaster Konzertabend mit dem Thomas Stelzer Quartett        
      

      
      
      Freitag, 3. Januar 2020 - 19:30 Uhr

	89. Laubegaster Konzertaend mit dem Thomas Stelzer Quartett; Einlass 19:00 Uhr

	Kartenvorverkauf ab sofort!



	UKB: 15,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        07Jan      

    


    
            
        
        Infoaveranstaltung Gesundheit: "Krankheitsbild Demenz"        
      

      
      
      Dienstag, 7. Januar 2020 - 14:00 Uhr

	Informationsveranstaltung Gesundheit: „Krankheitsbild Demenz“ mit Frau S. Augustin vom Dresdener Pflege- und Betreuungsverein e.V.



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        27Jan      

    


    
            
        
        Erzählcafé mit Wolfgang Quinger: "Stapelläufe in der Werft Laubegast 1899 - 2009"         
      

      
      
      Montag, 27. Januar 2020 - 14:30 Uhr

	Erzählcafé mit Wolfgang Quinger: "Stapelläufe in der Werft Laubegast 1899 - 2009"



	Vortrag in Wort und Bild.



	UKB: 1,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        29Jan      

    


    
            
        
        Bildvortrag "Toskana"        
      

      
      
      Mittwoch, 29. Januar 2020 - 14:30 Uhr

	Bildvortrag "Toskana" mit Siegfried Harzer. Reisebetrachtungen.



	UKB: 2,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        04Mar      

    


    
            
        
        2. Wanderung der neuen Wandergruppe        
      

      
      
      Mittwoch, 4. März 2020 - 9:00 Uhr

	Auf der 2. Wanderung der neuen Wandergruppe von "Michelangelo" begibt sich Frau Herrmann mit Ihnen auf eine „Reise in Blaue“.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        28Jan      

    


    
            
        
        Musikalischer Nachmittag        
      

      
      
      Dienstag, 28. Januar 2020 - 14:00 Uhr

	Wir singen gemeinsam Volkslieder.



	Ab 13 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen.



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        11Mar      

    


    
            
        
        Buchlesung mit Frau Büchter        
      

      
      
      Mittwoch, 11. März 2020 - 14:00 Uhr

	Frau Büchter liest über das Leben von Bertha von Suttner.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        04Mar      

    


    
            
        
        Dia - Show mit Herrn Liebich        
      

      
      
      Mittwoch, 4. März 2020 - 14:00 Uhr

	Herr Liebich begibt sich mit Ihnen via Dia - Show in den Safari Park Hodenhagen.


      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        13Jan      

    


    
            
        
        Grands und Trümpfe im Amadeus        
      

      
      
      Montag, 13. Januar 2020 - 12:00 Uhr bis 17:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        15Jan      

    


    
            
        
        Spielen ist doch was für Kinder!        
      

      
      
      Mittwoch, 15. Januar 2020 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        16Jan      

    


    
            
        
        "Ich brech´ die Herzen der stolzesten Frauen..."        
      

      
      
      Donnerstag, 16. Januar 2020 - 15:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        22Jan      

    


    
            
        
        Im Konzert: Musikgruppe fidelio         
      

      
      
      Mittwoch, 22. Januar 2020 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        30Jan      

    


    
            
        
        Die Narren sind los!        
      

      
      
      Donnerstag, 30. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        06Jan      

    


    
            
        
        Senioren-Rechte          
      

      
      
      Montag, 6. Januar 2020 - 16:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        03Feb      

    


    
            
        
        Senioren-Rechte        
      

      
      
      Montag, 3. Februar 2020 - 16:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        02Mar      

    


    
            
        
        Senioren-Rechte        
      

      
      
      Montag, 2. März 2020 - 16:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        08Jan      

    


    
            
        
        Gemeinsames Singen        
      

      
      
      Mittwoch, 8. Januar 2020 - 10:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        12Feb      

    


    
            
        
        Gemeinsames Singen        
      

      
      
      Mittwoch, 12. Februar 2020 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        11Mar      

    


    
            
        
        Gemeinsames Singen        
      

      
      
      Mittwoch, 11. März 2020 - 10:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        07Jan      

    


    
            
        
        Du und Dein Smartphone – Sprechstunde für Senioren        
      

      
      
      Dienstag, 7. Januar 2020 - 9:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        21Jan      

    


    
            
        
        Du und Dein Smartphone – Sprechstunde für Senioren        
      

      
      
      Dienstag, 21. Januar 2020 - 9:30 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        22Jan      

    


    
            
        
        Verkehrsteilnehmerschulung        
      

      
      
      Mittwoch, 22. Januar 2020 - 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        09Jan      

    


    
            
        
        Neujahrstanz in Trachenberge        
      

      
      
      Donnerstag, 9. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        15Jan      

    


    
            
        
        Neujahrskonzert mit Familie Friedrich        
      

      
      
      Mittwoch, 15. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        20Jan      

    


    
            
        
        „Die Seidenstraße (Teil 1)“ - Ländernachmittag mit Herrn Starke        
      

      
      
      Montag, 20. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        14Jan      

    


    
            
        
        Basteln „Aus Alt mach Neu“        
      

      
      
      Dienstag, 14. Januar 2020 - 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        29Jan      

    


    
            
        
        Pieschen-Gespräche: „Industriegeschichte der Leipziger Vorstadt“        
      

      
      
      Mittwoch, 29. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        20Jan      

    


    
            
        
        Gedächtnisspiele        
      

      
      
      Montag, 20. Januar 2020 - 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        28Jan      

    


    
            
        
         Singekreis in Trachenberge        
      

      
      
      Dienstag, 28. Januar 2020 - 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr




      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        04Feb      

    


    
            
        
        "Den Alltag meistern"        
      

      
      
      Dienstag, 4. Februar 2020 - 14:00 Uhr



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        06Feb      

    


    
            
        
        "Das Cabaret zum hungrigen Pegasus -  Bekannte Schauspieler mit Kabarettchansons"        
      

      
      
      Donnerstag, 6. Februar 2020 - 14:30 Uhr

	vorgestellt von Horst Müller – Interessanter Vortrag in Wort, Bild und Musik.



	

	UKB 2,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        12Feb      

    


    
            
        
        Gesprächsrunde für ältere Kraftfahrer mit Roland Rosenkranz        
      

      
      
      Mittwoch, 12. Februar 2020 - 9:30 Uhr

	Nützliche Tipps und Informationen für das Fahren im Alter. Gern dürfen Fragen mitgebracht werden!



	

	UKB  1,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        12Feb      

    


    
            
        
        Skatturnier        
      

      
      
      Mittwoch, 12. Februar 2020 - 12:30 Uhr

	5,00 € Spieleeinsatz



	

	UKB  2,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        14Feb      

    


    
            
        
        Seniorentanz mit Thommy Solo        
      

      
      
      Freitag, 14. Februar 2020 - 14:00 Uhr

	Tanzveranstaltung zu flotten Melodien.



	

	UKB  4,00 €



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        18Feb      

    


    
            
        
        Klubcafé        
      

      
      
      Dienstag, 18. Februar 2020 - 14:00 Uhr

	Informationsveranstaltung zum Begegnungsstätten- und Beratungsprogramm

	Moderation: Gabriele Heyne



      
    

    
  

  
  

  
      
          

  

    
      
        24Feb      

    


    
            
        
        Erzählcafé mit Heinz Ullmann        
      

      
      
      Montag, 24. Februar 2020 - 14:30 Uhr

	"Schloss und Park Pillnitz und die vier Pillnitzer Kirchen"- Wissenswerter Bildvortrag



	

	UKB  2,00 €
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        Leistungen

    
    	Begegnungsstätten Apply Begegnungsstätten filter 
	Ambulante Pflege Apply Ambulante Pflege filter 
	Seniorenwohnen Apply Seniorenwohnen filter 
	Seniorenberatung Apply Seniorenberatung filter 
	Tagespflege Apply Tagespflege filter 
	Stationäre Pflegeeinrichtungen Apply Stationäre Pflegeeinrichtungen filter 
	Haushaltshilfe Apply Haushaltshilfe filter 



  
  
  
        Region

    
    	West Apply West filter 
	Ost Apply Ost filter 
	Nord Apply Nord filter 
	Hochland Apply Hochland filter 



  
  
  
      
    	Reset all facets
	Submit all facets
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      Bestell-Liste

      
        
	Hinweis: Für jede Woche müssen Sie eine eigene Bestellung auslösen. Dazu klicken Sie bitte den Pfeil rechts neben der jeweiligen Kalenderwoche und geben dann die Bestellung für diese Woche auf. Sie erkennen abgeschlossene Bestellungen an dem grünen Haken hinter der Woche. Abbestellungen und Bestelländerungen sind nur telefonisch, Montag bis Freitag von 8 bis 11 Uhr, möglich.



	Für Fragen und Informationen



	E-Mail: essen@volkssoli-dresden.de



	Telefon: 0351 / 50 10 - 134 oder -119

      

      
        
        
        
        Keine Bestellungen vorhanden      

    
  

      
    

  


  
  
    

    
    

                            
      
      
        
      
      
    

    

    

  

Die angeforderte Seite „/sites/default/files/downloads/programm_april2018_fidelio.pdf?destination=sites/default/files/downloads/programm_april2018_fidelio.pdf&page=5“ wurde nicht gefunden.  
      

    

    
  
  

  
  

          
      
                                  
              
  
      
    
	Volkssolidarität Dresden gGmbH

	Altgorbitzer Ring 58

	01169 Dresden

	Telefon: (0351) 50 100

	Telefax: (0351) 50 10 200

	E-Mail: info@volkssoli-dresden.de
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          © 2024 Volkssolidarität Dresden Alle Rechte vorbehalten.        

      
    

  
  

  


      
